UDAN ERE BAl,

TAMBIEN EN VERANO

IKASTAROEN HAMABOSTALDIAK
1. - Ekainak 25tik 28ra

LUDOTEKA eta FUTBOL STAGE
(Ekaineko azken astean ere /
2. - Uztailak 1tik 12ra
3. - Uztailak 15tik 26ra
4. - Uztailak 29tik abuztuak 9ra

5. - Abuztuak 19tik 30ra

BAZKIDEAK EZ BAZKIDEAK

Derrigorrezkoa bazkide txartela ekartzea Ordainketa esku dirutan eginga da

Ekainak 5, 9:00etatik aurrera
HAURREN IGERIKETA

Web,tfno. edo sare facebooketik behin harrerakoak hartu ondoren .

JADANIK IZEN EMAN DESAKEZU!

IZEN EMATEAK USABALEN.
Bazkideak baita ere telefonoz, web orritik
eta Facebooketik ere.

soroxartasg@yahoo.es

/ Informacion en el polideportivo
USABAL (09:00-21:00)

$ TOLOsA

zumardia

natura - hezkuntza - kirola




GaLTe era HeLoUuaH

Aquafitnes
(Hilabete 1/ 1 mes)

Asteko Egunak
Dia Semana

AL/AZ
L/X

Ordutegia
Horario

9:00/10:00
13:15/14:15
20:00/21:00

Prezioa Ez
Bazkideentzat

Prezioa
Bazkideentzat

Precio No
Abonado

Precio
Abonado

Jumpfit
(Hilabete 1/ 1 mes)

AS/0G
m7)

9:15/10:00
10:00/10:45
19:30/20:15

23,70 € 46,60 €

Pilates-a
Pilates (hilabete 1/ 1 mes)

AS/0G
M/J

9:00/9:45
19:30/20:15

26,80 € 52,10€

Zunba
(Hilabete 1 / 1 mes)

DESAFIT

30" egunero/ 35 eguneko desafioa
30'a diario / Desafio 35 dias

K-Strecht
(hilabete 1/ 1 mes)

AL/AZ
L/X

9:00/10:00
19:30/20:30

28,50 € 54,10 €

Astelehenetik ostiralera
De lunes a viernes

9:30/10:00
19:30/20:00

28,50 €
Hilabete 1
1 mes

54,10 €
Hilabete 1
1 mes

AL/AZ
L/X

9:00/10:00
13:15/14:15
19:30/20:30

40,45 € 55,10 €

Body Pump
(Hilabete 1/ 1 mes)

AS/0G
M/

9:00/10:00
19:00/20:00

28,50 € 54,10 €

Cycling
(Hilabete 1/ 1 mes)

AL/AZ
L/X

8:15/9:00
9:00/10:00
13:15/14:00
19:30/20:15

28,50 € 54,10€

BERAZUBI PADEL ESKOLA
(Hilabete 1/ 1 mes)

19:00/20:00

Igeriketa
Natacion
(Inicio-Perfec.-Entreno)

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

8:00/ 9:00 (Master)
9:00/10:00
15:30/16:30
19:00/20:00

20:00/ 21:00 (Master)

34,80 € 61,20 €

Hondartza Boleia
Voley Playa
(TODOBOLEI)

AL/AZ-AS/0OG
L/X-M/J

Hastapena: 19:00 / 20:30
Medio:19:00/20:30

28,50 €

Global Training
KFIT BERAZUBI
(Hilabete 1/ 1 mes)

AL/AZ
L/X

9:15/10:15

13:15/14:15
18:00/19:00
19:00/20:00

GAH Abdominal
Hipopresivo
(Hilabete 1/ 1 mes)
Tel.: 617 885111

AL/AZ
L/X

9:15/10:00
13:15/14:00
19:00/ 19:45

49,40 € 56,20 €

Piraguismoa
Piragliismo

EKAINA ETA UZTAILA
Astebeteko
ikastaroak (5 saio)

90’ saioak
Goiz zein arratsalde

www.zumardia.eus

Haurrad nnas [3-16]

Igeriketa (3-8 urte)
Natacion

Izena eman ekaina 6
Inscripciones 6 junio

Dantza Eskola
(6-12 urte)

Kirol Ludoteka
(6-13 urte)
F

utbol Stage
5-8 urte / 9-12 urte

Basket Stage
5-8 urte /9-12 urte

Eskalada
Escalada
7-13 urte

Triatloi Kanpusa
Tolosaldea IKT eta TTT
(7-9) (10-12)

Jumpfit Junior
5

Kfit Junior (1
Global traini

Padel Eskola
Berazubi Estadioa

Tenis
Berazubi Estadioa

Piraguismoa (8-14 urte)
(Zerkausin / Tinglado)
Tak Oriak

Pilota Eskola
(6-9/10-12 urte)
Beotibarren
LANEN ARABERA

Arrauna Remo
(Zerkausin / Tinglado)
Tak Oriak

(10-14 urte)

Piraguismoa (8-14 urte)
Zumardia
Tel: 688 726 213

Hondartza Boleia
Voley Playa (Ferialean)

Asteko Egunak
Dias Semana

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas
+Bazkaldu/comida

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

AS/0G
m/J

AL/AZ
L/X

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

EKAINA ETA UZTAILA

Astebeteko
ikastaroak (5 saio)

2 aste egunero
Todos los dias
durante 2 semanas

10:00/13:00
16:00/19:30

10:15/12:15

9:00/13:00
10:00/13:00
13:00/ 14:00

10:15/12:15

10:15/12:15

10:30/11:30
16:30/17:30

9:00/13:00

10:00/11:00

10:00/11:00

7-8 urte: 9:00/10:00
9-11 urte: 10:00/ 11:00
9-11 urte: 11:00/ 12:00
+11 urte: 12:00 / 13:00

9-11 urte: 9:00/10:00

7-8 urte: 10:00/ 11:00
+11 urte: 11:00 / 12:00

9:30/10:45/12:00

9:30/11:30
PALA NESKAK (7-14)
11:30/12:30

9:30/10:45/12:00

90 min. saioak.
Goiz zein arratsalde.

9:00/11:00 (11-15 urte)
11:00/ 13:00 (6-10 urte)

Prezioa
Bazkideentzat
Precio

Prezioa Ez
Abonatuentzat
Precio No

Abonado Abonado
82,40 €
30,10€ <6 urte/anos
No Abonados

54,30 € - Ikastaroa / curso

51,20 € semana
37,40 € semana
+69,00 € quincena

91,25 € quincena
68,15 € quincena

32,30 €semana 54,00 € quincena

54,00 € - Ikastaroa / curso

47,45 € - lkastaroa / curso

91,25 € - ikastaroa / curso

24,50 € - Hila/ mes

24,50 € - Hila/ mes

58,20 € 15 egun / Quincena

58,20 € 15 egun / Quincena

54,00 € - 15 egun / Quincena

54,00 € - 15 egun / Quincena

53,00 €- 15 egun/ Quincena

IZEN EMATEAK/ INSCRIPCIONES
www.zumardia.eus

54,00 € - lkastaroa / curso

IKASTARO ESKEINTZA ZABALENA LA MAYOR OFERTA DE ACTIVIDADES



